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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 
2. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики является частью образовательной программы 

по специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая в части освоения основных 

видов профессиональной деятельности ПМ.02 Проведение индивидуальной профессио-

нальной гигиены полости рта при оказании первичной доврачебной медико-санитарной по-

мощи по профилактике стоматологических заболеваний и соответствующих профессио-

нальных компетенций (ПК). 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 2.1 Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контроль их эффективности при ока-

зании первичной доврачебной медико-санитарной помощи   

ПК 2.2  Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, оценивать эффек-

тивность проводимых мероприятий. 

ПК 2.3. Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в зависимости от воз-

раста и состояния здоровья пациента. 

1.1. Цели и задачи учебной практики 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- выполнении работы по проведению медицинских осмотров в соответствии с норматив-

ными правовыми актами 

- оценке эффективности реализации индивидуального плана лечебных и профилактиче-

ских мероприятий, направленных на предупреждение возникновения стоматологических 

заболеваний; 

- проведении профессиональной гигиены полости рта; 

- проведении мероприятий по уходу за полостью рта для пациентов, пользующихся съем-

ными или несъемными, ортопедическими или ортодонтическими конструкциями или им-

плантатами; 

- оценке гигиенического состояния полости рта пациентов; 

- обучении пациентов различных возрастных групп методам использования 

индивидуальных средств и предметов гигиены полости рта; 

- обучении пациентов (их законных представителей) методикам использования индивиду-

альных средств и предметов гигиены полости рта; 

- назначении средств и предметов гигиены полости рта в зависимости от возраста и 

состояния полости рта пациента 

уметь: 

- составлять индивидуальный план лечебных и профилактических мероприятий, направ-

ленных на предупреждение возникновения стоматологических заболеваний, в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи при стоматологических забо-

леваниях; 

- оценивать эффективность реализации индивидуального плана лечебных и профилакти-

ческих мероприятий, направленных на предупреждение возникновения стоматологических 

заболеваний; 

- проводить профессиональную гигиену полости рта у пациентов с различной общей па-

тологией и стоматологическим статусом; 

-подбирать и применять медицинские изделия, средства и материалы для проведения меро-

приятий по профессиональной гигиене полости рта; 

- оценивать гигиеническое состояние полости рта пациента; 

- обучать проведению гигиенических мероприятий по уходу за полостью рта пациентов 



 

 

различных возрастных групп и пациентов, пользующихся съемными/несъемными ортопе-

дическими/ ортодонтическими конструкциями; 

- обосновывать выбор средств и предметов гигиены рта в зависимости от возраста и со-

стояния полости рта пациента 

знать: 

- цели и задачи индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- классификации и механизм образования зубных отложений; 

- средства и предметы индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- критерии оценки эффективности индивидуального плана лечебных и профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение возникновения стоматологических забо-

леваний; 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у детей и подростков 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у беременных 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов с различной общей 

патологией и стоматологическим статусом: 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов, в том числе у лиц 

пожилого, старческого возраста; 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у ВИЧ-инфицированных паци-

ентов; 

- методы оценки гигиенического состояния полости рта 

- организации и специфики обучения пациентов гигиене полости рта в условиях медицин-

ской организации, оказывающей стоматологическую помощь; 

- средств и предметов индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- групп лекарственных препаратов и основы их фармакотерапевтического действия; 

-    оборудования, инструментарий и материалы, применяемые в профилактической стома-

тологии. 

2.2. Формы проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся 

под непосредственным руководством преподавателя ЧОУ ВО «НМСИ ДЕНТМАСТЕР». 

2.3. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в кабинетах практической подготовки ЧОУ ВО 

«НМСИ ДЕНТМАСТЕР». 

Время прохождения учебной практики определяется календарным учебным графи-

ком и расписанием занятий. 

2.4. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики 

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести документа-

цию: 

- Дневник учебной практики. 

- Аттестационный лист 

- Отчет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы учебной практики является формирование у обу-

чающихся практических профессиональных умений, приобретение первоначального прак-

тического опыта при овладении видом профессиональной деятельности ПМ.02 Проведение 

индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при оказании первичной довра-

чебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний, в 

том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 2.1. Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контроль их эффективности при ока-

зании первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 

ПК 2.2. Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, оценивать эффек-

тивность проводимых мероприятий 

ПК 2.3. Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в зависимости от воз-

раста и состояния здоровья пациента. 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различ-

ным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и инфор-

мационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, пред-

принимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансо-

вой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации меж-

национальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного по-

ведения 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвы-

чайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в про-

цессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической под-

готовленности 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Виды работ учебной практики 

 
№ Разделы (этапы) учебной практики Виды работ учебной практики Кол-во 

часов 

1 Организация практики, инструктаж по 

охране труда 
♦ знакомство со структурой учрежде-

ния, правилами внутреннего распорядка; 

♦ инструктаж по охране труда, тех-

ники безопасности, пожарной безопас-

ности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка 

1 

2 Проведение индивидуальной професси-

ональной гигиены полости рта при ока-

зании первичной доврачебной медико- 

санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

Выявление минерализованных и неми-

нерализованных зубных отложений. 

Удаление неминерализованных над - и 

поддесневых зубных отложений различ-

ными способами. 

Удаление минерализованных над - и 

поддесневых зубных отложений различ-

ными способами. Использование руч-

ных инструментов при проведении про-

фессиональной гигиены полости рта. 

35 



Полировка зубов, устранение ятроген-

ных факторов.

Итого: 36
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