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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 05 

ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля 05, является частью основной про-

фессиональной образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 

квалификация медицинская сестра/медицинский брат в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности: оказание медицинской помощи в экстренной форме.  

1.2 Место профессионального модуля в структуре ОП СПО: 

 Профессиональный модуль 05, является частью профессионального цикла учебно-

го плана. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

При освоении профессионального модуля 05, образовательная деятельность осу-

ществляется в виде практической подготовки, которая включает выполнение обучающи-

мися видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. Практическая 

подготовка проводится во время теоретических занятий, практических занятий и произ-

водственной практики. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности, обучаю-

щийся в ходе освоения профессионального модуля должен  

знать: 

 перечень состояний, представляющих угрозу жизни; 

 алгоритмы оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 перечень мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;  

 правила использования крови и (или) ее компонентов; 

 методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе; 

 особенности сестринского наблюдения и ухода за пациентами с тяжелыми 

заболеваниями и травмами; 

 технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринско-

го ухода; 

 технику наложения мягких повязок на различные части тела; 

 методы временной и окончательной остановки кровотечения; 

 общий хирургический инструментарий; 

 принципы оказания первой медицинской помощи при повреждениях; 

 правила транспортной иммобилизации при механических травмах; 

 основы фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила введения ле-

карственных препаратов и инфузионных сред; 

 правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

 порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, в том 

числе наркотических анальгетиков; 
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 побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

 законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие правоот-

ношения в процессе профессиональной деятельности;  

 требования по санитарному режиму, охране труда, технике безопасности, пожар-

ной безопасности. 

уметь: 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни; 

 оказывать медицинскую помощи в экстренной форме, в том числе при травме, ост-

рых заболеваниях и состояниях, при осложнениях в послеоперационном периоде; 

 проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;  

 осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента 

во время лечебных и диагностических вмешательств, в пред- и послеоперационном пери-

оде; 

 осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов; 

 проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, общении; 

 измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента (пульс, ар-

териальное давление, частоту дыхания, температуру тела и пр.) в динамике; 

 существлять временные методы остановки кровотечения; 

 оказывать первую доврачебную помощь при открытых и закрытых травмах; 

 проводить транспортную иммобилизацию; 

 выполнять введение лекарственных препаратов подкожно, внутримышечно, 

внутривенно; 

 выполнять катетеризацию периферических вен и/или внутрипросветное введение в 

центральный венозный катетер лекарственных препаратов; 

 осуществлять уход за сосудистым катетером; 

 проводить подготовку пациента к лечебным и диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

 обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, в том 

числе наркотических средств; 

 ассистировать врачу при выполнении лечебных и диагностических вмешательств; 

 работать с соблюдением санитарно-эпидемиологического режима, охраны труда, 

техники безопасности и пожарной безопасности; 

 поддерживать благоприятный социально-психологический климат в коллективе и 

разрешать конфликтные ситуации; 

 проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

иметь практический опыт: 

 оказания медицинской помощи в экстренной форме, в том числе при травме, ост-

рых заболеваниях и состояниях, при осложнениях в послеоперационном периоде; 

 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;  
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 проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента 

(пульс, артериальное давление, частота дыхания, температура тела и пр.) с последующим 

информированием лечащего врача/внесения данных в медицинскую документацию; 

 выполнения медицинских сестринских манипуляций: 

 проведение оксигенотерапии и осуществление ухода за носовыми канюлями и ка-

тетером; 

 введение лекарственных препаратов подкожно, внутримышечно, внутривенно; 

 катетеризация периферических вен и/или внутрипросветное введение в централь-

ный венозный катетер лекарственных препаратов, крови и/или ее компонентов; 

 осуществление ухода за сосудистым катетером; 

 подготовка пациента к лечебным и диагностическим вмешательствам по назначе-

нию лечащего врача; 

 обеспечение хранения, ведения учета и применение лекарственных препаратов, ме-

дицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотроп-

ных веществ и сильнодействующих лекарственных препаратов; 

 ассистирование врачу при выполнении лечебных и диагностических вмешательств; 

 соблюдения правил санитарно-эпидемиологического режима, охраны труда, техни-

ки безопасности и пожарной безопасности; 

 использования и ведения медицинской документации. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 Обучающийся, освоивший программу профессионального модуля 05, должен 

обладать следующими общими компетенциями (ОК) и профессиональными 

компетенциями (ПК), соответствующим видам профессиональной деятельности: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (по-

страдавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 

ОК 01. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к раз-

личным контекстам. 

ОК 02. 
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и ин-

формационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Россий-

ской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармониза-

ции межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикорруп-

ционного поведения. 

ОК 07. 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном язы-

ках. 
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3. Структура профессионального модуля 05

ПК Индекс Наименование МДК и  практик

Общий объем профес-

сионального модуля

Объем программы профессионального модуля в академических часах

по видам учебной деятельности
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Практики
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ПК 5.1.

ПК 5.2.

ПК 5.3.

ПК 5.4.

МДК 05.01. Участие медицинской сестры в ока-

зании медицинской помощи в экс-

тренной форме
84 84 78  24* 54*   6

ПП.05. Основы сестринского дела
72 72 72     72**

Э 05. Экзамен по ПМ 05.  12  12 6   6

Всего 168 156 162 6 24 54 6 72 6

__________

* Лекционные и практические занятия проводятся в форме практической подготовки в виде инструктажей, симуляционных и имитационных занятий в специально

оборудованных кабинетах колледжа.

** Производственная практика проводятся в форме практической подготовки путем непосредственного выполнения обучающимися видов работ, связанных с

будущей профессиональной деятельностью, в том числе путем их участия в медицинской деятельности.
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