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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-

Академический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

ПК-5 

Готовность к 

обеспечению санитарно-

эпидемиологических 

требований, 

установленных для 

медицинских организаций 

ПК-5.1. Профессионально 

взаимодействует с персоналом 

отделения, со службами 

медицинской организации, 

службой санитарно-

эпидемиологического надзора, 

родственниками/законными 

представителями в интересах 

пациента в очаге инфекции 

Знать: - современную 

концепцию здоровья человека 

как результат взаимодействия с 

окружающей средой; - влияние 

социальных и природных 

факторов на развитие 

эпидемического процесса; - 

информационную базу 

эпидемиологической 

диагностики; - 

профилактические, 

противоэпидемические 

мероприятия и средства; - 

эпидемиологию и профилактику 

наиболее распространенных 

инфекционных и паразитарных 

заболеваний; - основы 

профилактической медицины, 

организацию профилактических 

мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья населения, 

повышения работоспособности 

и продления активной жизни; - 

гигиеническую характеристику 

основных факторов воздушной 

среды, почв и воды; - 

гигиеническую классификацию 

и критерии оценки условий 

труда по показателям вредности 

и опасности факторов 

производственной среды, 

тяжести и напряженности 

трудового процесса; - 

гигиенические требования к 

пище и питанию в современных 

условиях; - вопросы гигиены 

детей и подростков; - принципы 

гигиенического нормирования 

факторов окружающей среды; - 

показатели здоровья и их 

оценку; методы профилактики 

нарушения здоровья. - научные 

основы и методики обеспечения 

благоприятных гигиенических 

условий больному в условиях 

стационара. 



ПК-5.2. Выполняет 

профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия в очаге инфекции, 

назначенные врачом, врачом-

эпидемиологом. 

Уметь: - выявлять причины и 

условия возникновения и (или) 

распространения заболеваний; - 

делать описание 

заболеваемости, выяснять 

причины, развития и 

распространения инфекционных 

болезней, делать прогноз 

заболеваемости, проводить 

оценку качества и 

эффективности лечебных, 

профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий. 

 

Владеть: - выявления влияния 

факторов среды обитания на 

здоровье человека; - навыками 

проведения первичных 

профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий в очагах наиболее 

распространенных 

инфекционных заболеваний; - 

навыками проведения 

индивидуальной 

профилактической работы с 

пациентом 

ПК-6 

Способность и готовность к 

проведению 

профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий 

ПК-6.1 Проводит персональный 

учет населения, подлежащего 

иммунопрофилактике на 

прикрепленном участке (в 

поликлинике, дошкольном 

учреждении, школе, учебном 

заведении, цеховом участке) 

Знать: основные направления 

проведения персонального учета 

населения, подлежащего 

иммунопрофилактике на 

прикрепленном участке (в 

поликлинике, дошкольном 

учреждении, школе, учебном 

заведении, цеховом участке). 

Уметь: обеспечивать 

персональный учет населения, 

подлежащего 

иммунопрофилактике на 

прикрепленном участке (в 

поликлинике, дошкольном 

учреждении, школе, учебном 

заведении, цеховом участке). 

Владеть: навыками 

персонального учета населения, 

подлежащего 

иммунопрофилактике на 

прикрепленном участке (в 

поликлинике, дошкольном 

учреждении, школе, учебном 

заведении, цеховом участке). 

ПК-6.2 Проводит персональный 

учет (перепись) населения, 

проживающего на 

обслуживаемой территории в 

поликлинике (в дошкольном 

учреждении, по месту учебы, 

работы и т.д.), в очаге инфекции 

Знать: принципы персонального 

учета (перепись) населения, 

проживающего на обслуживаемой 

территории в поликлинике (в 

дошкольном учреждении, по 

месту учебы, работы и т.д.), в 

очаге инфекции. 

Уметь: осуществлять этапы 

сестринского процесса при 



проведении профилактических 

мероприятий пациентам 

различных возрастных групп, 

перенесших травмы, 

соматические и инфекционные 

заболевания. 

Владеть: навыками 

персонального учета (перепись) 

населения, проживающего на 

обслуживаемой территории в 

поликлинике (в дошкольном 

учреждении, по месту учебы, 

работы ит.д.), в очаге инфекции. 

 

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

Семестр (курс) 5 семестр (3) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 34 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 31/- 

практическая подготовка - 

самостоятельная работа 42 

промежуточная аттестация 1 

общая трудоемкость 108 

 

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
лекционные занятия 

практические 

занятия / 

практическая 

подготовка 

самостоятельная 

работа 

формы текущего 

контроля 

Эпидемиология 34 31 42 

тест по итогам 

занятия 

доклад / реферат 

устный опрос / 

собеседование 

ситуационная 

задача  

Тема раздела: Учение об эпидемическом процессе. Основные понятия, внутренние причины и условия 

и механизмы развития эпидемического процесса  

Эпидемиология в современной структуре медицинского обеспечения и практического здравоохранения. 

Эпидемиологические аспекты номенклатуры и классификация болезней. Учение об эпидемическом 

процессе. Основные понятия; механизмы развития эпидемического процесса. Место инфекционных 

болезней среди клинических дисциплин. Источники инфекции, механизм передачи. Сущность 

эпидемического процесса. Влияние социальных и природных факторов на развитие эпидемического 

процесса. Природноочаговые болезни человека. Внутренняя регуляция эпидемического процесса. Правила 

курации пациентов.  

Тема раздела: Противоэпидемические мероприятия  

Определение понятия «Противоэпидемические мероприятия». Мероприятия, направленные на источник 



инфекции (выявление, диагностика, лечебные мероприятия, изоляция и режимно-ограничительные 

мероприятия). Мероприятия, направленные на разрыв механизма передачи (дезинфекция, определение 

понятия, виды, способы). Стерилизация. Дезинсекция (виды, способы). Дезинфекционная аппаратура. 

Мероприятия, направленные на восприимчивый коллектив. Качество и эффективность 

противоэпидемических мероприятий. Основы организации противоэпидемической работы.  

Тема раздела: Эпидемическая диагностика. Госпитальные инфекции  

Планирование и проведение эпидобследования очага инфекционного заболевания. Ретроспективный и 

оперативный анализ. Выдвижение гипотез. Методы подтверждения и опровержения гипотез. Постановка и 

формулировка эпидемического диагноза. Понятие о госпитальных (внутрибольничных) инфекциях (ГИ, 

ВБИ). Причины развития госпитальных инфекций. Специфические особенности эпидемического процесса. 

Роль макро- и микроорганизма в развитии госпитальных инфекций. Характеристика отдельных форм ГИ 

(сальмонеллез, колиэнтериты, гнойно-септическая инфекция, ВГВ). Профилактика ГИ.  

Тема раздела: Состояние и перспективы иммунопрофилактики инфекционных болезней  

Место иммунопрофилактики в системе профилактических и противоэпидемических мероприятий, ее 

значение при разных группах инфекционных заболеваний. Экономическая значимость. Расширенная 

программа иммунизации. Федеральная программа «Вакцинопрофилактика». Качество прививочных 

препаратов, влияющих на эффективность иммунизации. Задачи кабинетов (центров) иммунопрофилактики. 

Национальный календарь профилактических прививок. Прививки по эпидемическим показаниям, 

экстренная иммунизация, туровая иммунизация. Оценка эффективности вакцинопрофилактики. Учетно-

отчетная документация.  

Тема раздела: Эпидемиология и профилактика инфекций дыхательных путей: грипп, дифтерия, 

менингококковая инфекция  

Эпидемическая цепочка при воздушно-капельных инфекциях (менингококковая инфекция, дифтерия, 

грипп, острые респираторные инфекции). Устойчивость возбудителей во внешней среде. Заразительность 

больных в различные периоды заболевания. Сроки изоляции больных дома и в стационаре. Показания и 

методика проведения серопрофилактики. Активная иммунизация. Режим стационара для больных с 

воздушно-капельными инфекциями.  

Тема раздела: Эпидемиология и профилактика кишечных инфекций (шигеллёз, сальмонеллёз, 

эшерихиозы, острые вирусные гастроэнтериты, пищевые отравления)  

Эпидемиологическая цепочка при кишечных инфекциях (КИ). Основные источники инфекции, механизм и 

пути передачи. Устойчивость возбудителей во внешней среде. Входные ворота и пути выделения 

возбудителя. Инкубационный период. Формы проявления КИ. Значение санитарно-бытовых условий. Роль 

больных с атипичными и хроническими формами заболевания. Лабораторная диагностика КИ. 

Обследование очага с КИ. ПЭ мероприятия в очаге. ПЭ режим стационара для больных ОКИ, правила 

выписки больных.  

Тема раздела: Эпидемиология и профилактика ООИ. Понятие об ООИ, характеристика, средства 

проведения разных видов профилактики  

Понятие об ООИ. Характеристика ООИ, длительность инкубационного периода. Понятие о строгом ПЭ 

режиме, обсервации карантине. Особенности работы в очаге ООИ. Противочумные костюмы. Средства 

экстренной и специфической профилактики.  

Тема раздела: Эпидемиология и профилактика инфекций с трансмиссивным типом механизма 

передачи возбудителя  

Эпидемиологическая цепочка при трансмиссивных инфекциях. Основные источники и переносчики 

инфекции, особенности механизма передачи. Биологические особенности переносчиков трансмиссивных 

инфекций. Устойчивость возбудителей во внешней среде. Входные ворота и пути выделения возбудителя. 

Инкубационный период. Формы проявления. Значение санитарно-бытовых условий. Роль больных с 

атипичными и хроническими формами заболевания. Лабораторная диагностика КИ. Обследование очага с 

КИ. ПЭ мероприятия в очаге. ПЭ режим стационара для больных ОКИ, правила выписки больных.  

Тема раздела: ВИЧ-инфекция эпидемиология и профилактика. Эпидемиология и профилактика 

вирусных гепатитов. Анаэробные инфекции  

Эпидемиологическая цепочка ВИЧ-инфекции и при вирусных гепатитах А, В, С, D, E.. Источники 

инфекции, механизм и пути передачи. Группы повышенного риска. Устойчивость возбудителей во внешней 

среде. Входные ворота и пути выделения возбудителя. Инкубационный период. Формы проявления. 

Обследование очага ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита. ПЭ мероприятия в очаге. Экстренная 

профилактика ВИЧ-инфекции. Формы проявления вирусных гепатитов. Значение санитарно-бытовых 

условий. Лабораторная диагностика. Специфическая и не специфическая профилактика вирусных 

гепатитов. ПЭ режим стационара для больных ВИЧ-инфекцией и вирусными гепатитами, правила выписки 

больных. Эпидемиологическая цепочка при различных клостридиальных инфекциях. Основные источники 

инфекции, механизмы и пути передачи. Устойчивость возбудителей во внешней среде. Входные ворота и 



пути выделения возбудителя. Инкубационный период. Лабораторная диагностика. Обследование очага

анаэробной инфекции. ПЭ мероприятия в очаге. ПЭ режим стационара для больных газовой гангреной,

правила выписки больных.

Итого часов 34 31 42
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