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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-Акаде-

мический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание ком-

петенций) 

Индикаторы достижения 

Перечень планируемых ре-

зультатов обучения по дисци-

плине 

ПК-4 

Готовность к оказанию ме-

дицинской помощи паци-

енту в неотложной или 

экстренной формах 

ПК-4.1 Оказывает доврачеб-

ную медицинскую помощь па-

циентам при неотложных со-

стояниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по алго-

ритму 

Знает: Алгоритм оказания неот-

ложной помощи; Неотложные со-

стояния; Нормы медицинской 

этики во взаимодействии лечебной 

бригады при оказании доврачеб-

ной помощи. 

Умеет: Своевременно оказать ме-

дицинскую помощь в полном объ-

еме при неотложных состояниях 

самостоятельно и в медицинской 

бригаде по алгоритм. 

Владеет: Алгоритмом самостоя-

тельного оказания медицинской 

помощи в полном объеме при не-

отложных состояниях, а также 

навыками работы в медицинской 

бригаде при неотложных состоя-

ниях. 

ПК-4.2 По алгоритму самосто-

ятельно и в медицинской бри-

гаде проводить мероприятия по 

восстановлению и поддержа-

нию жизнедеятельности орга-

низма 

Знает: Принципы поддержания 

жизнедеятельности организма па-

циента (пострадавшего) Методы 

сердечно-легочной реанимации. 

Умеет: Проводить мероприятия по 

восстановлению и поддержанию 

жизнедеятельности организма по 

алгоритму самостоятельно и в ме-

дицинской бригаде. 

Владеет: Алгоритмом самостоя-

тельной доврачебной медицин-

ской помощи при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания), а 

также принципами взаимодей-

ствия при неотложных состояниях 

в медицинской бригаде. 

 

2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр (курс) 3 семестр (2) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 18 

лабораторные занятия - 



практические занятия/ семинарские занятия 35/- 

практическая подготовка - 

консультация - 

самостоятельная работа 54 

промежуточная аттестация 1 

общая трудоемкость 108 

 

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Тема лекционные 

занятия 

практические за-

нятия / практиче-

ская подготовка 

самостоятельная 

работа 

формы 

текущего 

контроля 

Тема: Доврачебная 

помощь пострадав-

шим и внезапно за-

болевшим. Значение, 

виды и особенности 

ее оказания. Основы 

медицинской деон-

тологии взаимоотно-

шени й медсестры, 

больного и постра-

давшего при оказа-

нии доврачебной по-

мощи и уходе за 

больными и постра-

давшими в ЧС. 

4 6 6 

тест по итогам 

занятия 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

Доврачебная помощь в системе мероприятий по оказанию медицинской помощи внезапно заболевшим и по-

страдавшим при чрезвычайных ситуациях. Основы деонтологии. Роль, место, задачи и объем доврачебной 

помощи в системе этапного лечения пострадавших/пораженных при чрезвычайных ситуациях мирного и во-

енного времени. Особенности оказания доврачебной помощи пострадавшим и внезапно заболевшим в городе 

и в отдаленных районах. Основные положения медицинской деонтологии и медицинской этики. Деонтология 

при оказании доврачебной помощи и уходе за больными и пострадавшими при чрезвычайных ситуациях 

Тема: Психологиче-

ская травма у по-

страдавших при 

чрезвычайных ситу-

ациях. 

2 4 6 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Психические нарушения и формы психозов у пострадавших/пораженных при чрезвычайных ситуациях мир-

ного и военного времени. Синдром посттравматических расстройств у людей, оказавшихся в зоне стихийного 

бедствия или в очаге катастрофы. Первая медицинская и врачебная помощь пострадавшим/пораженным при 

психических расстройствах. Само- и взаимопомощь пострадавшим с психическими расстройствами. 

Тема: Терминаль-

ные состояния. Сер-

дечно - легочная ре-

анимация. Механи-

ческие поражения: 

черепно -мозговая 

травма, травмы 

груди и живота, кро-

вотечения, кровопо-

теря. Оказание 

доврачебной 

4 8 10 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 



помощи 

Классификация состояний, угрожающих жизни пострадавших и внезапно заболевших. Клинические при-

знаки и особенности острой легочной и сердечно-сосудистой недостаточности. Причины развития обмо-

рока, шока, коллапса. Классификация шока. Объем неотложной доврачебной помощи при обмороке, шоке, 

коллапсе. Характеристика терминальных состояний, клинической смерти. Принципы и методы оказания 

неотложной доврачебной помощи при терминальных состояниях и клинической смерти. Техника непря-

мого массажа сердца и искусственного дыхания. Правила пользования роторасширителем, воздуховодом. 

Ознакомление с противошоковыми мероприятиями. Особенности реанимационных мероприятий при утоп-

лении и поражении электрическим током. Классификация черепно-мозговой травмы. Достоверные клини-

ческие признаки открытой и закрытой ЧМТ. Основные симптомы сотрясения, ушиба и сдавления головного 

мозга. Виды нарушения сознания при черепно-мозговой травме. Наиболее опасные нарушения функций 

жизненно важных систем организма. Меры профилактики асфиксии при черепно-мозговой травме. Травмы 

глаз. Травма носа. Повреждение позвоночника. Травмы груди. Переломы ключицы, ребер. Повреждение 

легких, сердца, кровеносных сосудов и диафрагмы. Пневмоторакс, гемоторакс. Классификация травмати-

ческих повреждений органов брюшной полости. Основные симптомокомплексы при этих повреждениях. 

Особенности оказания первой доврачебной помощи при закрытых и открытых травмах живота. Наложение 

асептической повязки при открытых повреждениях полых органов брюшной полости. 

Тема: Раны, раневой 

процесс. Ожоги. От-

морожения. Утопле-

ние Электротравма. 

Оказание доврачеб-

ной помощи Десмур-

гия. Повреждение 

опорно-

двигательного 

аппарата. 

Транспортная 

иммобилизация 

4 4 10 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Классификация ран. Клиническая характеристика колотых, резаных, рубленых, рваных, рвано-размозжен-

ных, ушибленных, огнестрельных, укушенных ран. Объем неотложной первой медицинской и доврачебной 

помощи при ранениях. Общие понятия о раневом процессе. Техника туалета ран. Роль первичной хирурги-

ческой обработки ран в течение раневого процесса. Основные этапы первичной хирургической обработки 

ран. Виды заживления ран. Местные признаки ранних раневых осложнений, пути их профилактики и лече-

ния. Классификация кровотечений. Достоверные и вероятные признаки наружных артериальных, венозных, 

смешанных кровотечений. Общие признаки кровопотери. Достоверные и вероятные признаки внутрипо-

лостных кровотечений. Способы остановки наружных кровотечений. Объем первой доврачебной помощи 

при кровотечениях и кровопотере на догоспитальном этапе лечения. Способы возмещения кровопотери. 

Организация переливания кровезаменителей. Основные клинические признаки трансфузионных осложне-

ний, пути их профилактики. Классификация повязок. Виды мягких повязок, применяющихся в практике. 

Общие правила бинтования и наложения мягких повязок. Основные виды бинтовых повязок, техника их 

наложения на голову, туловище, конечности. Правила пользования индивидуальным перевязочным паке-

том. Контурные повязки на грудную клетку. Косыночные повязки. Техника наложения косыночных повя-

зок. Использование сетчатого эластичного бинта для фиксации асептических повязок на различные участки 

тела. 

Тема: Острые тера-

певтические заболе-

вания. Острые хи-

рургические заболе-

вания органов 

брюшной полости. 

Оказание доврачеб-

ной помощи 

2 6 6 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Классификация острых терапевтических заболеваний. Основные клинические признаки и экстренная 

доврачебная помощь при стенокардии и инфаркте миокарда, бронхиальной астме. Классификация острых 

терапевтических заболеваний дыхательной системы. Клиника и первая доврачебная помощь при воспале-

нии легких, плеврите. Клиническая характеристика коматозных состояний. Клиника и первая доврачебная 

помощь при гипер- и гипогликемической коме. Оказание первой медицинской помощи при тепловом ударе. 



Признаки острого нарушения проходимости дыхательных путей. Мероприятия по оказанию первой довра-

чебной помощи при угрозе асфиксии. Общая классификация острых хирургических заболеваний органов

брюшной полости. Патогенез, основные симптомы при остром аппендиците и первая доврачебная помощь

у взрослых и детей. Клиника и объем первой доврачебной при остром холецистите, остром панкреатите,

перитоните, кишечной непроходимости, грыже передней брюшной полости. Основные виды травматиче-

ских повреждений органов брюшной полости. Основные правила транспортировки и ухода за больными с

заболеваниями органов брюшной полости

Тема: Доврачебная

помощь пострадав-

шим и внезапно за-

болевшим. Значение,

виды и особенности

ее оказания. Основы

медицинской деон-

тологии взаимоотно-

шений медсестры,

больного и постра-

давшего при оказа-

нии доврачебной по-

мощи и уходе за

больными и постра-

давшими в ЧС.

2 7 6

ситуационная за-

дача /

cитуационное за-

дание / проект

практическая ра-

бота

Доврачебная помощь в системе мероприятий по оказанию медицинской помощи внезапно заболевшим и

пострадавшим при чрезвычайных ситуациях. Основы деонтологии. Роль, место, задачи и объем доврачеб-

ной помощи в системе этапного лечения пострадавших/пораженных при чрезвычайных ситуациях мирного

и военного времени. Особенности оказания доврачебной помощи пострадавшим и внезапно заболевшим в

городе и в отдаленных районах. Основные положения медицинской деонтологии и медицинской этики.

Деонтология при оказании доврачебной помощи и уходе за больными и пострадавшими при чрезвычайных

ситуациях.

Итого часов 18 35 54
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