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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-Акаде-

мический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 
Перечень планируемых резуль-

татов обучения по дисциплине 

ПК-1 

Готовность оценить со-

стояние пациента для 

составления плана сест-

ринских вмешательств 

ПК-1.1 Определяет потребно-

сти в профессиональном уходе, 

вид и объем сестринского вме-

шательства 

Знает: Строение организма во взаи-

мосвязи с функцией, топографию ор-

ганов и систем, индивидуальные осо-

бенности людей разного возраста. 

Наиболее общие физиологические 

закономерности, лежащие в основе 

процессов жизнедеятельности орга-

низма. 

Умеет: Применять законы наследо-

вания для расчета вероятности про-

явления изучаемых признаков и про-

гнозировать наследственные заболе-

вания человека определять состояние 

органов, детали их строения, распо-

знавать варианты нормы и аномалии 

их развития. Распознавать изменения 

тканей и органов в связи с различ-

ными физиологическими и защитно-

приспособительными реакциями ор-

ганизма. Оценивать результаты ис-

следования функционального состо-

яния организма человека для состав-

ления плана сестринских вмеша-

тельств. 

Владеет: Навыками анализа типовых 

патологических процессов и основ-

ных патологических состояний в ди-

намике развития основных групп бо-

лезней для составления плана сест-

ринских вмешательств. 

ПК-4 

Готовность к оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в неотложной 

или экстренной формах 

УК-4.1 Оказывает доврачеб-

ную медицинскую помощь па-

циентам при неотложных со-

стояниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по алго-

ритму 

Знает: Теоретические вопросы ока-

зания доврачебной помощи, этапы 

развития и клинические проявления 

наиболее распространенных заболе-

ваний различного профиля в неот-

ложной или экстренной формах; 

Умеет: Оценить состояние пациента 

для принятия решения о необходимо-

сти оказания ему неотложной или 

экстренной медицинской помощи. 

Оказывать неотложную или экстрен-

ную медицинскую помощь; 

Владеет: Основными мероприяти-

ями по оказанию первой помощи при 

неотложных и угрожающих жизни 

состояния. 

 



2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр (курс) 5 семестр (3) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 40 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 40/- 

практическая подготовка - 

консультация 1 

самостоятельная работа 46 

промежуточная аттестация 17 

общая трудоемкость 144 

 

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 лекционные 

занятия 

практические заня-

тия / практическая 

подготовка 

самостоятельная 

работа 

формы 

текущего 

контроля 

Раздел: Особенно-

сти сестринского 

процесса в клинике 

внутренних болез-

ней 

8 8 10 

тест по итогам 

занятия 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

Сестринский процесс в терапии. Структура и организация работы терапевтического отделения поликлиники, 

больницы. Структура и организация работы терапевтического отделения поликлиники, больницы. Стан-

дарты организации рабочего места медицинской сестры и среды пациента. Задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала, инфекционная безопасность. 

Раздел: Особенно-

сти сестринского 

процесса при забо-

леваниях органов 

дыхания и кровооб-

ращения 

 

8 8 10 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

 Значение сестринской диагностики в оказании качественной, эффективной и безопасной медицинской по-

мощи, стратегии общения с больным, сестринская история болезни. Оценка качества и эффективности меди-

цинской помощи в стационаре. Основное понятие, классификация заболеваний (острый, хронический брон-

хиты, острые пневмонии, бронхиальная астма, плевриты, хроническое легочное сердце) Схема обследования 

больных Основные дифференциально-диагностические критерии. Влияние курения, алкоголя, охлаждения, 

инфекции, аллергической реакции, травм, патологии носоглотки, профессиональных, эндогенных и экологи-

ческих факторов в развитии заболеваний органов дыхания. Основные принципы профилактики, лечения и 

реабилитации больных. Физиотерапия и ЛФК. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Дието-

логия и фитотерапия в пульмонологии. Схема обследования больных. Основные дифференциально-диагно-

стические критерии. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Социальное значение проблемы 

атеросклероза и, в частности, ИБС. Наиболее частые локализации атеросклероза Профилактика первичная и 

вторичная, их современные возможности. Значение факторов труда и быта, физического воспитания и физи-

ческой активности, рационального питания. Лечебно-профилактическое применение медикаментов 

Раздел: Особенно-

сти сестринского 

процесса при забо-

леваниях органов 

8 8 10 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 



пищеварения и мо-

чевыделения

Основные понятия и классификация заболеваний (хронический гастрит, язвенная болезнь желудка и двена-

дцатиперстной кишки, хронический колит, панкреатит, хронический холецистит, дискинезия желчных пу-

тей, гепатиты, циррозы). Схема обследования больных. Основные дифференциально-диагностические кри-

терии. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Роль диетотерапии в лечении пациентов с за-

болеваниями желудочно-кишечного тракта. Фитотерапия. Схема обследования больных. Основные диффе-

ренциально-диагностические критерии. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Роль диетоте-

рапии в лечении пациентов с заболеваниями почек и мочевыводящих путей. Методы экстракорпоральной

детоксикации в лечении больных. Фитотерапия в нефрологии. Основные принципы диспансеризации па-

циентов с заболеваниями почек. Задачи главной и старшей медицинской сестры по организации, обеспече-

нию и соблюдению всех этапов (технологии) оказания медицинской помощи больным с основными син-

дромами и наиболее распространенными заболеваниями почек и мочевыделительной системы.

Раздел: Особенно-

сти сестринского

процесса при забо-

леваниях системы

крови и эндокрин-

ной системы

8 8 10

Основные понятия и классификация заболеваний (анемии, гемобластозы, агранулоцитозы, геморрагиче-

ские диатезы). Схема обследования больных. Основные дифференциально-диагностические критерии. Осо-

бенности ухода и ведения больных в стационаре. Роль диетотерапии в лечении пациентов с заболеваниями

крови. Фитотерапия в гематологии. Анемический синдром: социальная значимость. Профилактика рециди-

вов. Диспансеризация. Гемолитические анемии: диагностические критерии, общие признаки. Гипо- и апла-

стические анемии. Этиопатогенез (значение воздействия некоторых лекарственных средств, химических

соединений, ионизирующей радиации). Возможности трансплантации костного мозга. Прогноз. Современ-

ные взгляды на этиологию и патогенез гемобластозов. Значение наследственного фактора, влияние радиа-

ции, химических веществ, изменений обмена триптофана, вирусов. Законы опухолевой прогрессии. Основ-

ные клинико-гематологические синдромы. Возможности современной терапии. Схемы комбинированной

цитостатической терапии. Поддерживающая терапия. Осложнения лечения. Прогноз. Диспансерное наблю-

дение. Задачи главной и старшей медицинской сестры по организации, обеспечению и соблюдению всех

этапов (технологии) оказания медицинской помощи больным с основными синдромами и наиболее распро-

страненными заболеваниями крови.

Раздел: Наиболее

важные аспекты

квалифицирован

ной сестринской по-

мощи

8 8 6

Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Современные методы лечения больных. Суставной син-

дром. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Наиболее важные аспекты квалифицированной

сестринской помощи. Современные методы лечения больных. Болевой абдоминальный синдром в терапев-

тической практике. Особенности ухода и ведения больных в стационаре. Наиболее важные аспекты квали-

фицированной сестринской помощи.

Итого часов 40 40 46
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