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ВИД ПРАКТИКИ – ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ  

ТИП ПРАКТИКИ-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА  

СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ - СТАЦИОНАРНАЯ  

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ – ДИСКРЕТНАЯ  
Цель практики: закрепление и углубление теоретической подготовки, приобрете-

ние умений по взаимодействию с больными, использованию медицинского оборудования 

и инструментария, опыта самостоятельной профессиональной деятельности в объеме про-

граммы практики путем непосредственного участия в деятельности стационара, а также 

развитие компетенций, необходимых для работы в профессиональной сфере.  

Задачи практики  
- закрепление и углубление знаний об основных этапах (содержании) работы, осо-

бенностях взаимодействия с больными с заболеваниями различных органов и систем  

-формирование способностей по организации труда медицинского персонала в ме-

дицинских организациях, определение функциональных обязанностей и оптимального ал-

горитма их осуществления;  

- формирование способностей по организации мероприятий по охране труда и тех-

нике безопасности, профилактика профессиональных заболеваний, контроль соблюдения и 

обеспечение экологической безопасности. 

 

1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-

Академический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими ре-

зультатами обучения по практике: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

Перечень планируемых ре-

зультатов обучения по дисци-

плине 

ПК-3 

Способность и готов-

ность к консультирова-

нию пациентов и членов 

их семей по вопросам 

профилактики заболе-

ваний и их обострений и 

осложнений, травма-

тизма, организации ра-

ционального питания, 

обеспечения безопас-

ной среды, физической 

нагрузки  
 

ПК-3.1 Выявляет потребности паци-

ентов в медико-санитарном просве-

щении  

 

Знать: основные направления и 

формы медико-санитарного про-

свещения, его задачи; 

Уметь: выявлять потребности 

пациентов в медико-санитарном 

просвещении;  

Владеть: навыками определения 

потребности пациентов в медико-

санитарном просвещении. 

ПК-3.2 Проводит индивидуальные 

беседы в малых группах (группы 

риска, целевых группах), пропаган-

дирует факторы, способствующие 

сохранению здоровья, личной гиги-

ены труда и отдыха, рациональному 

питанию  

Знать: особенности работы с 

пациентами в малых группах, 

принципы формирования ма-

лых групп с учетом особенно-

стей пациентов, включаемых в 

эти группы, основные факторы, 

способствующие сохранению 

здоровья, личной гигиены труда 

и отдыха, рациональному пита-

нию; 

Уметь: проводить индивиду-

альные беседы в малых группах, 

созданных по принципу общно-

сти интересов и задач (группы 

риска, целевые группы) с целью 



пропаганды личной гигиены 

труда и отдыха, рационального 

питания и других факторов, спо-

собствующие сохранению здо-

ровья; 

Владеть: навыками и методами 

доступного проведения беседы в 

малых группах, созданных по 

принципу общности интересов и 

задач (группы риска, целевые 

группы) с целью пропаганды 

личной гигиены труда и отдыха, 

рационального питания и других 

факторов, способствующие со-

хранению здоровья. 

ПК-3.3 Предлагает пациенту ком-

плект информационных материалов 

об имеющихся у него заболеваниях, 

методах профилактики осложнений  

 

Знать: методы профилактики 

различных заболеваний и их 

осложнений; 

Уметь: использовать при про-

ведении работы с пациентами 

комплекты информационных 

материалов об имеющихся у 

него заболеваниях, методах 

профилактики осложнений;  

Владеть: навыками и методами 

привлечения внимания пациен-

тов к комплектам информации 

об имеющихся у него заболева-

ниях, методах профилактики 

осложнений. 

ПК-8 

Готовность к организации 

и проведению мероприя-

тий по развитию и постро-

ению профессиональной 

карьеры сестринского пер-

сонала в медицинской ор-

ганизации 

ПК-8.1 Способен к организации по-

вышения квалификации, содействие 

профессиональному развитию меди-

цинского персонала сестринских 

служб отделения/ подразделения 

Знает: методы определения и 

оценки личностных и профессио-

нальных компетенций Локаль-

ные нормативные акты организа-

ции, регулирующие порядок раз-

вития и построения профессио-

нальной карьеры персонала; 

Умеет: анализировать уровень 

общего развития и профессио-

нальной квалификации персо-

нала; Определять критерии фор-

мирования кадрового резерва ор-

ганизации; Составлять индивиду-

альные планы карьерного разви-

тия персонала; 

Владеет: методами анализа 

структуры, планов и вакансий ор-

ганизации Методами анализа 

особенностей работы на различ-

ных участках производства и 

конкретных рабочих местах; 

Навыками формирования кадро-

вого резерва; Взаимодействие с 

сотрудниками, службами меди-

цинской организации и другими 

организациями по вопросам раз-

вития сестринских служб. 

ПК-8.2 Способен к внедрению ин-

формационных технологий и иннова-

ционных технологий сестринского 

Знает: базовые основы информа-

тики, структурное построение 

информационных систем и осо-



дела (в том числе высокотехнологич-

ных) в деятельность сестринских 

служб 

бенности работы с ними. Инфор-

мационные технологии, техниче-

ские средства визуализации, по-

иска, сбора, анализа и хранения 

информации; 

Умеет: работать с информацион-

ными системами и базами дан-

ных по персоналу; 

Владеет: навыками внедрение 

информационных технологий ин-

новационных технологий сест-

ринского дела (в том числе высо-

котехнологичных) в деятель-

ность сестринских служб 

 

3. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ/ АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСАХ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 
Блок 2 Практики  

 

Всего академиче-

ских часов/ зачет-

ных единиц  

Семестры 
 

5 6 7 8 

Общая трудоемкость  765/21 108/ 216/6 216/6 216/6 

Контактная работа обучающихся с пре-

подавателем:  

12 4 2 2 4 

Организационный этап  2 2 - - - 

Производственный этап:  8 2 2 2 2 

Промежуточная аттестация (зачет с 

оценкой)  

2 - - - 2 

иные формы работы: работа в качестве 

практикантов на рабочих местах в про-

фильных организациях  

744 104 214 214 212 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ. 

Производственная практика, педагогическая практика по этапам 

 
Наименование этапа 

 

Содержание этапа 

5 семестр 

Организационный этап  Знакомство обучающихся медицинским учебным заведением и/или ле-

чебно-профилактическим учреждением, режимом работы, условиями ра-

боты в нем дисциплинарными требованиями, составом преподавателей, 

документацией, материально-учебной базой, традициями и особенно-

стями.  

Ознакомление с техникой безопасности: вводный инструктаж по технике 

безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, инструктаж по 

противопожарной безопасности.  
  

Производственный этап 

(ознакомительный)  

 

Ознакомление со структурой и нормативным обеспечением образовательного 

процесса в университете и на кафедре; структуры и содержания нормативных 

документов образовательной деятельности; организации, содержания и плани-

рования основных форм учебной работы;  

Посещение различных форм учебных занятий в университете (лекций, практи-

ческих, клинических практических занятий, в том числе на факультете постди-

пломного образования)  
6 семестр 

Производственный 

этап (методический)  
 

Изучение современных методов и методик преподавания дисциплин в средних 

и высших медицинских учебных заведениях; основных инструментов проведе-

ния аудиторной работы; основных требований при разработке методического 

обеспечения для преподавания дисциплин;  

Посещение и анализ лекций, практических занятий;  

Составление плана-конспекта лекций;  

Разработка заданий для проведения семинарских занятий по дисциплине;  



Разработка плана-конспекта проведения учебных занятий по теме, соответ-

ствующей календарно-тематическому планированию и соответствующих теме

методических пособий

7 семестр

Производственный этап

(методический)

Составление вопросов для самоподготовки обучающихся по дисциплине

Разработка заданий для проведения текущего контроля и промежуточной ат-

тестации;

Разработка критериев оценки и проверка самостоятельной работы обучающих

(рефератов, презентаций, эссе и т.д.);

Подготовка перечня учебной литературы и ресурсов сети «Интернет» по дис-

циплине

8 семестр

Производственный

этап (практический)

Составление психолого-педагогической характеристики выбранной группы

обучающихся;

Составление психологической характеристики одного обучающегося из вы-

бранной группы;

Разбор конфликтной ситуации в коллективе;

Изучение опыта преподавания на занятиях научного руководителя и других ве-

дущих преподавателей вуза;

Самостоятельное проведение лекций и практических занятий с обучающи-

мися, медицинским персоналом, пациентами.

На протяжении всех этапов прохождения практики осуществляются:

Текущий контроль  Ежедневный контроль со стороны руководителя практики за ходом освоения

заявленных компетенций.

Оформление дневника

практики

Осуществляется ежедневно, после завершения клинической работы, обработки

и анализа полученной информации

Подготовка отчета по

практике

Систематизация освоенных навыков, ознакомление с документацией, и прави-

лами ее оформления, знакомство с приказами по стандарту выполняемых

услуг, выполнению санитарно-эпидемиологического режима, техники профес-

сиональной безопасности.

В последний день прохождения практики осуществляется промежуточная аттестация (Зачет с оценкой)
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